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Pozdrav vyprave CSFR
na XXV. OH v Barcelon&

" Olympijské hry nejsou pouhym souborem sv&tovych
sampiondti. ale velkou, kazdé &ty¥i roky se opakujici
slavnosti mladefe, slavnosti lidského jara, vagnivého Usili
ctizédostivych a vypjatych tuzeb a vSech forem mladistvé

&innosti kaZdé generace, je? se objevuje na prahu Zivota."

Dovolil jsem si tento pozdrav uvést slovy Pierra de
Coubertina a sou&asn& pripominam, Ze pod %eskoslovenskou

vliajkou se na Olympi jském stadionu Vv Barcelon& predstavi

vyprava v mnohém jind ne%Z ta ze Soulu 1988.

Jeji priprava zadéinala V podminkdch pusobnosti tak
zvaného "systému vrcholového sportu” a svymi principy
poplatnému minulému obdobi. Spole&n& jsme prozili rozpad
tohoto systému po listopadu 1989 a 26.dubna 1990 se na
vlastni nohy postavil =zcela nové koncipovany Ceskoslovensky
olympi jsky vybor. symbol postupného utvareni kvalitativné
zm&né&nych vztaht pluralitn& se formujfciho t&lovychovného

hnuti.

p¥edem jsme si stanovili, Ze rozsah vypravy do
Barcelony bude ddan spln&nim vykonnostnich i kvalifika&nich
kritérii a bude také amé&rny nadim ekonomickym moZnostem. Na
tyto otazky jsme si jiZ odpové&d&li, nyni jsou pred némi
otazky dal$i. Ani ve snu jsme neprfedpokladali, %e t¥i mé&sice
pred olympiddou dojde =ze strany MOV a CooB  k redukci
po&etnich stavi vyprav s ohledem na vysoky pocet

prihlésenych.

ey o

Urovef sportovnich souté&ézi zcela jist& znovu
pfekond vSe, co historikové zaznamenali ve sloupcich jmen a
&fsel. Budeme hrdi na kaZdého. kdo se dostane do seznamu
nejlep&ich na Hrach XXV. olympiddy. kdo ziskd medaili ¢&i
body, pochvélime vZechny, jim%# se podafi pFedvést maximilni
osobni vykon a v&em VAm také pFfipomindm nasi spole&nou snahu
o podporu my%lenky fair play, o posileni sportovni etiky i
boje proti dopingu.

Preji Vam hodn& sportovniho &tésti, uspéchu a
zdravi, pevnou viali s tim, Ze jste na sportovnich kolbigtich
u&inili v&e, co bylo, ve Vafich sildch pro reprezentaci na$i

vlasti na XXV. olympijskych hrédch v Barceloné.

Dr. Premysl Herych
vedouci &s. mise na XXV. LOH



-

Slovo lekare -5-

YN KX KK KKK AXKXNYA XXX XXX XXX RXXXAXXXINX i
Obleddeni vy pravy

Mili sportovci, vdZeni prételé ! xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
A , A

v&ichni &lenové &s. vypravy budou vybaveni jednot-
Pro cely tym zdravotnického zabezpedeni &s. vyprav

¥ Ty P e Y nym reprezenta&nim oble&enim s dopliiky.
bude potéfenim o Vas b&hem LOH pe&ovat. Je v&ak treba, aby

_—— 1 : 5 v :
na&%e uzké spoluprice nezafala a¥ v Barcelon&, ale uZ nynf, A) Spoledenské obledeni

tj. doma. Dovoluji si VA4s proto o néco pozadat a zéarovefi Vam FENY MUZI
pfipomenout n&kolik dobrych rad 1. Fostyim 1. Oblek
2. halenka 2. kosile 2 ks
1) co nejdfive nav&tivte svého zubniho lékake a nechte si 3. boty 2 pary 3. boty 2 pary
prohlédnout a o&etFit V&5 chrup, . klobouk 4. klobouk
2) pFi sebemenfich zdravotnich potiZich ihned vyhlede jte 5. ponozky 2 pary 5. ponozky 2 pary
svého 1ékafe, aby se tak co nejdrfive pfedeslo rozvoji 6 phabi - 6. pasek
nemoci &i po&kozeni, 7. kabelka 7. kravata
3) uzfvate-li pravideln& n&jaké léky, nezapomeiite si je vzit 8. destnik 8. dedtnik
s sebou. Predem vsak jeit& poZadejte svého lékate o
struénou zpravu o Vasem zdravotnim stavu. Tyto léky
nesm&j§ byt na seznamu zakhdzanych dopingovych létek. B) Oblefeni pro volny &as
Tento seznam je k dispozici na vSech sportovnich svazech.
V 34dném prfipad& sami od sebe 1éky neuZivejte !!! 1. bunda 1. bunda
1) dodr¥ujte pravidelnou #ivotosprédvu (dostatek spanku) a 2. bermudy 2. bermudy
nadéle v&nujte potfebny &as regeneraci sil, 3. tri&ko 2 ks 3. tri&ko 2 ks
5) vyvarujte se chyb ve stravovdni, nepijte ledové népoje, 4. kalhoty
zmrzlinu si téZ nikde nedavejte. Alkoholu se samoz¥ejmé&
vyhybejte,

6) z hlediska prevence urazl omezte rizikové dopliikové ¢l ‘sportevai oblegeni ( Adidas )

ZENY + MUZI
1. teplédkovad souprava

sporty na minimum.

Jak vidite, i Vy sami muZete prisp&t k tomu, abyste ) 2. jogingové souprava
pfijeli do Barcelony zdravi a aby tak Va%e mnohaleté usili { 3. triéko 1 ks
i

mohlo byt Korunovano uspé&chem. 4. maratonky

i 5. taska velka
1 . 2K
S pozdravem | SrLESNCRRY
i 7. pantofle
8. &epice

9. ruénik

MUDr. Pavel Jurék
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Za vie Vam prfedem d&kuji. %
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vedouci lékat &s. vypravy
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D) Dopliky & propaga&éni predm&ty

1. Kule 1. odznaky LOH 10 ks
2. plasté&nka 2. soubor odznakd 1 ks
3. textilni souprava Skoda 3. odznak Csov 2 kB
4. bali&ek Henkel 4. mald vlajka 5 ks
5. tri&ko Henkel 5. igelit ta¥ka 5 ks

6. kapesnicgek 1 ks

7. propis.tuZka 2 ks

8. pruvodce Barcelona

9. Power Lean 2 ks

(jen sportovci)
Poznamky: Nipoj Power Lean se konzumuje 1-2X denn& jedna
polévkova lZice do népoje.

Oble&eni od sponzorl - jogingovid souprava,
trié&ko, mikina, velkd tagka (Skoda,Henkel) - toto
vybaveni neodpovida reglementu MOV pro wuZiti
reklamy, je proto zakézéno ufivat jej v

olympi jskych mistech ( vesnice, sportoviité& ).

Sportovni vystroj a vybaveni zajigtuji federdlnf{
sportovni svazy.

Vybavovani vypravy prob&hne v dob& od 6. do 17.
&ervence dle osobni dohody garantd svazl a ing. Ji¥iho
Kynose. Hlavni sklad &soV je umist&n v budov& banky BOHEMIA
ul. Havli&kove &is. 3, vchod do byvalé prodejny REGINA v 1.
poschodi.

Oble&eni pro volny &as (bunda,bermudy,kalhoty) bude
vydéno v procdejn& od&vnich z4Avodd Luka% a Lucie, Provaznickd
ul. &fs. 3, 1. poschodi.

Propaga&ni materidl pro sportovce a jejich doprovod
bude kaZdému predén pri vystrojovéni v olympi jském skladé.

Osobni vybaveni bude po ukon&eni Letnich olympij-
skych her ponechédno z4vodnikam bezplatn&. Doprovod uhradf
ur&eny podil jeho hodnoty.

Pousivini uvedeného osobniho vybaveni pfed odjezdem
neni dovoleno, vyZaduje se jeho kompletni dovezeni na LOH.

Na cestu do Barcelony se doporu&uje muzim zelené

kalhoty nebo bermudy a bunda. Zeny se mohou obléci individu-
4lnZ dle vlastnfho vybé&ru.

S

Bilé prouskovéd ko%ile,sako, ponoZzky a bilé kalhoty
se pou%iji prakticky poprvé na slavnostni ndstup. Obdobné&
feny pou%iji poprvé na ndstup kostym a halenku.

Pro slavnostni zahdjeni a ukoneni je ur&eno spole-
Zenské obledeni.

P¥i vyhlafovdni vit&zd budou &s. sportovci oble&eni

podle pokynt vedenfi.

Organizace dopravy
Praha — Barcelona a =zp&t
XA NN XXX NXNXNXXNXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

Veikera preprava do d&jist& LOH bude provedena
letecky, s vyjimkou vozidel, kterd povezou sportovni
materidl.

V&t%ina u&astnikl bude pFepravena specidly, které
¢SOV zajistil u FMO - oficidlniho pFepravce &s. vypravy do
Barcelony 92. Zbyvajici &4st vypravy bude mit zajiSté&nou
individu&dlni{ leteckou prepravu. v&tZinou prostfednictvim
CsA.

Podle poZadavku jednotlivych svazl, bude pro
zdjemce zajist&h nocleh v Praze pfed odletem v hotelu
Internacional Vv Dejvicich., kde bude zaji%¥t&na i strava a
ranni autobus na leti%t&., Po navratu z LOH nezajistuje csov
dal%{ ubytovédni v Praze.

pPred odletem ka%dy také podepi%e svou identifika&ni
kartu a zodpov&dny lékar provede zdravotni filtr.

Jenské (G&astnice LOH, nezapomefite vzit s sebou
potvrzeni o feminité& !

Podrobné informace o odletech a pfiletech
jednotlivych spojii a WGZastnikd LOH jsou k dispozici na
prislusnych sportovnich svazech, pfip. na CsSoV - tel. 266976

2872040
Preprava specidly
Praha - Barcelona 1 e et sraz do 8,00 hod. Starid Ruzyné&

odlet cca 9,30 hod.
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ka?dy &len oficialni &s. vypravy obdrii kapesné ve vysi

23.7.(1) sraz do 8.00 hod. Stard Ruzyné&
i 1140 ESP (cca 11,5 USD) na ka%dy den pobytu v d&jisti LOH

odlet cca 9,30 hod.

23.7.(2Y 8raz do 15,30 hod.Stari Ruzyné
odlet cca 17,00 hod.

24,7 sraz do 8.00 hod. Stara Ruzyné
odlel cca 9,30 hod.

Kapesné bude proplaceno aZ na mist& v olympi jské vesnici

hospodétem vypravy.

Vybaveni Fx bude navic obsahovat stravné ve vysi cca 2800

ESP na den.
Barcelona - Praha 5.8. dvé letadla
odlet cca 15,00 hod. c) osobni zavazadla
10.8. dvé letadla kazdy u&astnik obdrzi na letisti pro zavazadla ndlepky
odlet cca 15,00 hod. a visa&ky, které je nutno Fadné& vyplnit a dobre pripevnit
na zavazadla., aby se tato dostala na spravné misto urceni.
Na palubé& letadel bude podano lehké ob&erstveni. S cflem usnadnit identifikaci a manipulaci se zavazadly
na letidti v Barcelon& a v mistech ubytovdni jsou nalepky
Ostatni letecka preprava v raznych barvach odpovidajicich ruznym ubytovacim
prostoram:
Probéhne individuidln& podle jednotlivych spoju. * tmavé zelend : Barcelonsk& olympijskd vesnice
% namo¥nicka modf : Olympijskd vesnice Banyoles
Dalsi informace | * oranZové : Olympijskd vesnice La Seu d'Urgell
‘ * Zlutd : mezindrodni tébor mlédeZe
a) tuzemské cestovné ! % stfibrna s VIP
bude proplaceno kaZdému ¢&lenu oficialni &s. vypravy podle
platnych predpisG o ndhraddch cestovnich vydaju. Cestovné d) seznamy materidlu pro celni odbaveni
bude proplaceno po vyplnéni cestovniho pfikazu a pro urychleni celniho odbavovani upozorfiujeme Fidice
pfiloZeni ¥radnych dokladi. tahad&t a mikrobusi, aby m&li pripravené seznamy
?POPllceni cestovnich nahrad bude provedeno pracovniky materidlu, ktery prevaZeji.
CSOV vidy prfed odletem letadla v odbavovaci hale letist&
e) rozsah pojisténi

Proplaceni vnitrostatni letecké prepravy bude provedeno mimo svazovou pojistku je kafdy &len &s. olympijské

pouze Ve vyjime&nych pEFipadech a jedin& po pfedchozim vypravy pojisten pro ptipad urazu s trvalymi nésledky po

souhlasu CSOV. Osobni automobil bude proplacen pouze pfi dobu pFepravy do Barcelony a zp&t do Prahy. Pojistka je

vyuziti pro dva a vice ufastnikd. Déle je nutno u uzaviena i pro %$kody materialu a osobnich zavazadel. Vy&e

osobnich automobill wuvést &¢is. pojistky, pramé&rnou néhrady pro p¥ipad smrti a durazu s trvalymi nisledky do 400

spotFebu benzinu vyhradn& podle technického prikazu a SPZ. tis. sportovei, do 200 tis. doprovod, osobni zavazadla do

6 tis.Ké&s. COOB pojistuje pouze $kody zavin&né jeho
Na misté se bude moci kaZdy udastnik rozhodnout, zda pracovniky. COOB hradi vydaje spojené s pripadnym lékafskym

nédhradu cestovného p¥evezme v hotovosti, &i si ji nechéa ofetfenim a hospitalizact.

zaslat na domici adresu.
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f) pfilet do Prahy
pFi navratu jednotlivych skupin z Barcelony odpovidaji za
pfijeti a dopravu z leti&t& Stard Ruzyh prFisludni

pracovnici sportovnich svazu.

Poznamka : frankovné na pohlednici do CSFR je 55 ESP, ale
znamka je k dostani pouze za 60 ESP

Vedouci pFepravovanych skupin Praha - Barcelona

13.7. Bej&ek Jiri Vedouci skupin
15.7. Penc Martin pro pfepravu

19.7. Neubauer Jén (Spa&ek) Barcelona - Praha
21.7. Soldan Ludé&k budou ur&eni &tabem
3.7. Reho¥ Emanuel (l.let) na misté&.

23.7. Cejnar FrantiSek (2.let)

24.7. Kynos Jiri

7.7. Odehnal Zdenek

29.7. Douba Jif{i

31.7. Schinzelovad Zdeiika

3.8. Mraé&novad Marie
Povinnosti vedoucich skupin :

1) v&as pred odletem spojit se s [I.Tomisovou. pracovnici
&SOV. tel. 266976, fax 266976 a upFesnit vSechny véci

2) na letisti provést kontrolu past (&isla.doba platnosti)

3) pfedat vsem visal&ky a nélepky na =zavazadla a provést
kontrolu (zejména sprévnou barvu)

1) prevzit letenky (s vyjimkou speciédlu)

5) napomihat pki proplaceni cestovného

6) pomoc lékafum pFi zdravotnim filtru

7) predat identifika&ni karty a dohlédnout na podpisy

Bli%&i pokyny pro svoji &innost obrZi tito vedouci
skupin individualn& od ing. Bej¢ka.
Cestujici po =zemi se spoji s I. Tomisovou a

vyzvednou si identifikaé&ni karty a visadky na zavazadla,

vchod
vychod
otevieno
zavieno
levy
pravy

pondé&l1{
atery
stireda
gtvrtek
patek
sobota
nedéle

toaleta

snidané
obé&d
vedete

voda

pivo

vino
gervené
bilé
‘mléko
kdva

s trochou mléka
s mlékem
dZus
pomeran&ovy
ananasovy
broskvovy
Sampaliské
zmrzlina
chléb
méaslo
té&stoviny
polévka
ovoce
zelenina
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spandlsky

entrada
salida
abierto
cerrado
ezquierdo
derecho

lunes
martes
miercoles
jueves
viernes
sébado
domingo

aseos,lavabos

desayuno
comida
cena

aqua

cerveza

vino

tinto

blanco

leche

café

cortado

café con leche
zZumo

zumo de naranja
zumo de pina
zumo de melocotén
cava

helado

pan
mantequilla
pasta

sopa

fruta

verdura

Slovnidfek nejdiilezZitd jSich vyra=zt
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kataldnsky

entrada
sortida
obert
tancat
esquerre
dret

dilluns
dimarts
dimecres
di jous
divendres
dissabte
diumenge

desdeiuni
dinar
sopar

cervesa

vi

negre

blanc

llet

café

tallat

café amb llet
suc

suc de tronja
suc de pina
suc de préssec

gelat
pa
mantega

fruita
verdor



